VESILAHDEN VARHAISKASVATUKSEN

YMPARISTOKASVATUSSUUNNITELMA




SISALLYS
1. JOHDANTO
2. VARHAISKASVATUKSEN OPPIMISKASITYS

3.1. Palmerinpuumalli ..., 5

3.2. Paloniemen ja Koskisen malli ......................... 6
4, YMPARISTOKASVATUS ...ttt e e, 7

4.1. Ympdristokasvatus Vesilahdessa 9
. KESTAVA KEHITY S oot 17

5.1. Sosiaalinen Kestavyys ........cccoviiiiiiiiiiiiin e 17
5.2. Kulttuurillinen Kestavyys ..........cccoovviviiiiiiiiennnn.. 19
5.3. Taloudellinen kestavyys ..........coovviviiiiiiiiinnnn 21
5.4. Ekologinen Kestavyys ........ccocviiiiiiiiiiiiiiiiiiienn 23

B. ARVIOINTI ..o oo e e, 25
7 LAHTEET .o e 26
LITTEET
1. TURVALLISUUSSUUNNITELMA , TAPATURMIEN/ RISKIEN KUVAUS JA ENSIAPU
2. ARVIOINTILOMAKKEET (a ja b)
3. JOKAMIEHENOIKEUDET
4. SAALLA KUIN SAALLA -OHJEITA PUKEUTUMISEEN
5. YMPARISTOKASVATUKSEN VUOSIKELLO
6. LEIKKEJA YMPARISTOKASVATUKSEN TOTEUTTAMISEEN



1. JOHDANTO

Vesilahti on kaunis, vehrea ja pieni, n. 4500 asukkaan, kunta Pirkanmaalla. VVesilahden luonto
tarjoaa loistavat ja monipuoliset mahdollisuudet lapsille luonnon kokemiseen, sen arvostamiseen ja
siitd nauttimiseen. Vesilahden kunnan strategian arvoihin kuuluu mm. luonnon arvostus ja
yhteisoOllisyys. Strategiassa mainitaan myos luontokokemusten yhdistdminen sivistyspalveluihin
seké kestavan ja vahahiilisen yhdyskuntarakenteen ja liikkennejarjestelyn edistaminen.

Vesilahdessa varhaiskasvatusta jarjestetdén kunnallisissa paivakodeissa, perhepéivahoidossa ja
yksityisessd perhepdivahoidossa seké yksityisessé ryhmaperhepéivahoidossa. Lisaksi sita
toteutetaan kolmannen sektorin kanssa yhteistydssa avoimen varhaiskasvatuksen toimintana.
Vesilahdessa opetuspalvelut vastaavat esiopetuksen jarjestdmisesté.

Toimintaamme madrittelee varhaiskasvatuslaki (540/18) ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2018 seké paikallinen Vesilahden kunnan varhaiskasvatussuunnitelma. Taustalla vaikuttaa myos
YK:n lasten oikeuksien sopimus ja Agenda 21/2030 , johon liittyvat esim. kunnan kestavén
kehityksen suunnitelmat.

Vesilahden kunnan toimintatavat luovat pohjan varhaiskasvatukselle. Vesilahden kunta painottaa
toiminnassaan leikin merkitysté seké liikunta- ja luontokasvatusta. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet pohjautuvat oppimiskéasitykseen, jonka mukaan lapsi kasvaa, kehittyy seka oppii
vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja I&hiympariston kanssa. Lapsia ohjataan kuuntelemaan
toisiaan, vuorottelemaan ja ilmaisemaan itseaan rakentavasti. Lapset oppivat aikuisten ja muiden
lasten kanssa vuorovaikutuksessa ottamaan muita huomioon ja ymméartdméaan tekojensa syy-
seuraussuhteita. Lapset oppivat, ettd olemme erilaisia, ainutlaatuisia ja yhta tarkeita. Lapset voivat
vaikuttaa paatoksentekoon ja ymparoivaan toimintakulttuuriin. Lapsi ndhd&an aktiivisena toimijana.
Y mpéristOkasvatussuunnitelman tavoitteena on tasapuolistaa lasten saamia luontokokemuksia ja
varhaiskasvatuksen ympéristétoimintaa.

Ymparistokasvatus ei ole irrallinen osa kasvatusta ja opetusta vaan jokapaivaista elamaa!




2. VARHAISKASVATUKSEN OPPIMISKASITYS

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on laadittu perustuen oppimiskasitykseen, jonka mukaan
lapset kasvavat, kehittyvat sek& oppivat vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja l&hiympariston
kanssa. Oppimiskasitys pohjautuu my6s ndkemykseen lapsesta aktiivisena toimijana. Lapset ovat
synnynnadisesti uteliaita ja haluavat oppia uutta, kerrata ja toistaa asioita. Oppiminen on
kokonaisvaltaista ja sitd tapahtuu kaikkialla. Siind yhdistyvat tiedot, taidot, toiminta, tunteet,
aistihavainnot, keholliset kokemukset, kieli ja ajattelu. Oppimista tapahtuu muun muassa lasten
havainnoidessa ja tarkkaillessa ympéristodan seka jaljitellessa muiden toimintaa. Lapset oppivat
myos leikkien, liikkuen, tutkien, erilaisia tydtehtavia tehden, itsedan ilmaisten seka taiteisiin
perustuvassa toiminnassa. Varhaiskasvatuksessa oppimisen laht6kohtana ovat lasten aiemmat
kokemukset, heidan mielenkiinnon kohteensa ja osaamisensa. On tarke&é, ettd uusilla opittavilla
asioilla on yhteys lasten kehittyviin valmiuksiin sekda muuhun kokemusmaailmaan ja kulttuuriseen
taustaan. Lapset oppivat parhaiten voidessaan hyvin ja kokiessaan olonsa turvalliseksi. Myonteiset
tunnekokemukset ja vuorovaikutussuhteet edistavat oppimista. Vertaisryhma ja kokemus yhteiséon
kuulumisesta ovat lapsen oppimisen ja osallisuuden kannalta keskeisid. Lasten tulee saada
oppimiseensa henkildston ohjausta ja tukea. Lapsia kiinnostava, tavoitteellinen ja sopivasti haastava
toiminta innostaa oppimaan lisad. Jokaisen lapsen tulee saada onnistumisen kokemuksia ja iloa
omasta toiminnastaan seka itsestaan oppijana. Leikki on varhaiskasvatusikéisten lasten oppimiselle
merkityksellistd. Se on lasta motivoivaa ja iloa tuottavaa toimintaa, jossa lapset samalla oppivat
monia taitoja ja omaksuvat tietoa. Varhaiskasvatuksessa tulee ymmartaa leikin itseisarvo lapselle
sek& sen pedagoginen merkitys oppimisessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessa ja
hyvinvoinnissa. (Varhaiskasvatussuunnitelma)




3. TEORETTINEN TAUSTA

Y mpéristokasvatuksen jasentdmiseksi Joy Palmer (1998) on luonut niin kutsutun puumallin
(kuval), jonka taustaoletuksena on nimenomaan lapsuuden ymparistokokemusten vaikutus
ympaéristoasenteisiin. Viime vuosien ympéristoasenteisiin liittyvat tutkimukset ovat nostaneet esille
my0s osallisuuden, voimaantumisen ja yhteenkuuluvuuden merkityksen ymparistovastuullisessa
toiminnassa (Koskinen 2010, kuva 2). Kun Palmerin puumallia tdydennet&én nailla ulottuvuuksilla,
sen avulla voi tarkastella ympéristokasvatuksen toteutustapoja. Puhutaan niin sanotusta
laajennetusta puumallista.

3.1. PALMERIN PUUMALLI
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Kuvan l&dhde: Palmer 1998 ja Cantell 2004. Kuvan muokkaus: Laura Savolainen. (Kuval)

Joy A. Palmerin kehittdma ymparistokasvatusmalli, niin sanottu Palmerin puu, on yksi viime
aikojen yleisimmin sovelletuista ymparistokasvatusmalleista. Joy A. Palmer painottaa
ympaéristokasvatuksen puumallissaan, ettd ollakseen vaikuttavaa ympéristokasvatuksen pitéisi
tapahtua samanaikaisesti ja yht& vahvasti kolmella tasolla. Hyvaan ymparistokasvatukseen kuuluu
Palmerin mukaan oppiminen ymparistossa, ymparistosta ja toiminen ympariston puolesta.

Y mpéristossd oppimisessa olennaisia ovat eri aisteihin ja havainnointiin perustuvat kokemukset.
Y mpéristosta oppimisella kartutetaan ymparistoon liittyvid tietoja. Y mpdriston puolesta toimiminen


https://blogs.helsinki.fi/ymparistokasvatus/files/2008/04/puumalli_puolikkailla_kehyksilla20.JPG

siséltdéd konkreettisen toiminnan lisdksi myos ymparistoon liittyvat arvot. Ymparistokasvatuksessa
tarkeitd arvoja ovat esimerkiksi eettiset, ekologiset, biologiset, esteettiset ja tiedolliset arvot.

Mallissa perustan ympéristokasvatukselle luovat yksilon aiemmat elamankokemukset seka kehitys-
ja oppimishistoria. Y mpéristokasvatusta tulee siis Palmerin mukaan toteuttaa yksilon lahtotaso ja
aiemmat kokemukset huomioon ottaen.

3.2. PALONIEMEN JA KOSKISEN MALLI
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(kuva2)

Paloniemi ja Koskinen mallissa ympaéristévastuullinen toiminta ndhdaan oppimisprosessina, jossa
keskeisintd ei valttamatté ole toiminnan tulos, vaan se, mit& prosessin aikana opitaan ja miten se
vaikuttaa yksilon ja yhteison toimintaan. Y mpdristovastuullinen toiminta nahdaan siin siis seka
kasvatuksen tavoitteena etta oppimisen valineend. Mallissa oppiminen tapahtuu yhdessé toimimalla,
omakohtaisten kokemusten ja niiden reflektoinnin, eli opitun ja koetun itsearvioinnin, kautta.

Malli kuvaa ympadristdvastuullista toimintaa spiraalina. Spiraali koostuu osallistumisen ja
osallistamisen kehasté. Osallistumisen kehd tarkoittaa omaehtoista osallistumista, jonka
motivaationa on toimijan halu osallistua. Osallistamisesta on kyse, kun yksildja tai yhteisoja
kannustetaan osallistumaan johonkin toimintaan.




4. YMPARISTOKASVATUS

Y mparistokasvatuksen ensimmainen tavoite on vahvistaa ihmisten tietoa siité, ettd ympéristd on
ensiarvoisen térked tekija elamamme ja hyvinvointimme kannalta. Toinen tavoite on, ett4
ymparistondkokulmien huomioiminen ja ymparistosta huolehtiva toiminta tulisi itsestaan selvéksi
osaksi jokaisen arkea. Kasvatuksen tavoitteena on antaa edellytykset sellaisten ké&sitysten, arvojen ja
asenteiden omaksumiselle, ettd ihmiset haluavat ja heilld on edellytykset eldd kestavalla tavalla,

Y mpéristoystavallisten asenteiden taytyy voida muuttua myos k&ytdnnon ympéristétoiminnaksi.
(Palmer 1998.)

| Ympéristokasvatuksen pohja luodaan jo
varhaislapsuudessa positiivisten luontokokemusten
8¢ ja -elamysten avulla. Positiivinen suhde

| ympéristoon saa vahvistusta hyvaa oloa tuottavista
kokemuksista ja havaitsemisen, ihastelun,
I6ytdmisen ja keksimisen tunteesta. Myos

@8 empatialla muita elavié olentoja kohtaan on

81 osoitettu olevan merkitysta luontosuhteen
syntymisessa. Jokaisella lapsella tulee olla tasa-
arvoinen mahdollisuus oman ymparistdsuhteen
kehittdmiseen. Pieni lapsi laajentaa
toimintaymparistodéan véhitellen. Tahén
laajenemiseen vaikuttavat motoriikan kehittymisen lisaksi lapsen uteliaisuus seka todelliset ja
kuvitellut pelot ja uhat. Turvallisuudentunteen
syntymisessa fyysiselld ympéristolla on
merkitystd. Kun sosiaaliset ja fyysisen
ympariston rajoitukset eivat vie lapselta
I6ytamisen ja keksimisen iloa, on positiivisen
ymparistosuhteen kehittymiselle tilaa. Aikuisen
mallilla ja positiivisella asenteella on tarke&
merkitys, silla lapset oppivat mallista ja
matkimalla. Kasvattajan tehtavana on tarjota
mahdollisuuksia lapsen luontosuhteen
kehittymiselle ja toimia innoittajan sek&
rohkaista ja kannustaa lasta tutkimaan.

Oppiminen
ymparistossa tapahtuu
paéasiassa leikkimallg,

litkkumalla,

seikkailemalla ja
tutkimalla paikkoja.




Pienten lasten ymparistokasvatuksen lahtokohtana on lapsen kokonaisvaltainen kehittyminen niin
fyysisesti, emotionaalisesti kuin kognitiivisestikin. YmpéristOkasvatuksessa tulisi pyrkia lapsen
kehon, syddmen ja paan monipuoliseen huomioimiseen (kesyp-malli). Kehollisuus merkitsee
toimintaa sekd ymparistossa ettd ympariston hyvéksi, ja sydén valittda ja haluaa huolehtia
ympaéristostaan ja sielld elavista. Ymparistod koskevat tiedot, tiedonkaésittelyttaidot ja arviointi kyky
liittyvat padhan.

LAPSEN TAIDOT ja KUVAUS LUONNONMUKAISEN
KESYP-malli YMPARISTON
TARIJOUMAT
Motoriikkaan liittyvét (keho) | Tasapainon hallinta, Epétasaiset, vaihtelevat pinnat,
kiipedminen, rydmiminen, maaston muodot, kivet, puiden
kaivaminen, kantaminen, rungon maassa ja kiipeilyyn
kerddminen, rouskuttelu, soveltuvat puut, kerattavat
rakentelu, leikkien ainekset, vesi, lumi, ja& yms.
monipuolisuus, yms.
Sensomotoriset taidot Eri aistien kaytto, Monipuolisuus: pinnat, varit,
(keho ja sydan) havaitseminen, estetiikka, ilo muodot, tuoksut, tuntemukset,
ja nauttiminen adnimaisemat, jne.
Sosioemotionaaliset taidot Keskittymiskyky, Y mpériston, vuodenaikojen
(sydan ja paa) mielikuvitus, leikkien monipuolisuus, huolehtiminen
monipuolisuus (erit. ja toisaalta itsestd/muista
roolileikit) , samaistuminen, ihmisista riippumattomat
itsetunto ja pettymysten sieto | ilmi6t (esim. saatilat)
Vuorovaikutustaidot Kommunikointi: kuvailu, Monipuolisen ympariston
(sydan ja paa) leikkien suunnittelu ja tarjoumat erilaisiin leikkeihin,
toteutus, kuvittelu, jakaminen, | piiloista
kysyminen ja vastaaminen, rakentelumahdollisuuksiin
erilaisten roolien kaytto seka erilaisiin
leikkimateriaaleihin
Kognitiiviset Kuvailu, kertominen, Y mpéariston monimuotoisuus
(péd ja sydan) keksiminen, kokeilu, yksiloing, lajeina,
havaintojen teko, vertailu, elinympéristong, elottoman
luokittelu, k&sitteiden kaytto, luonnon vaihteluna ja
tiedot ja ymmartdminen, muutoksina
toteuttaminen,
ongelmanratkaisutaidot

Luonnonvaraisessa ymparistossa liilkunnan maara moninkertaistuu huomaamatta, karkeamotoriset
taidot kehittyvat, keskittymiskyky paranee ja itsendisyys ja omatoimisuus lisééntyvat. Lapsi oppii
huolehtimaan toisista ihmisista sek& ymparistostd, ja han oppii seka sinnikkyytta ettd sietdmaan
pettymyksid. Y mpéristosuhteen kehittyessé lapsella on aikaa ajatteluun seka havaintojen tekoon.
Elamysten ja kokemusten ansiosta lasten keskindinen yhteenkuuluvuudentunne kasvaa. Lapsuus on
ymparistoherkkyyden muodostumiselle otollisinta aikaa. Siksi lasten ympéristokasvatuksen pitéisi
siséltaa paljon ympéristoherkkyyden voimistamiseen taht&avié elementtejé ja oleskelua
luonnonympaéristssa.



4.1 YMPARISTOKASVATUS VESILAHDESSA

Vesilahden varhaiskasvatuksen ymparistokasvatustoiminnan tavoitteina on kokonaisvaltaisesti
mieltdd ymparistokasvatus osaksi arkea, kunnioittaa luontoa ja toisia ihmisia kaikissa muodoissa
sekd saada hyvinvointia luonnosta. Tavoitteisiimme kuuluu my6s saada lapset kiintyméén luontoon
omien kokemusten, elamysten ja aistien avulla. Ndin ilon, riemun, ja yhteen kuuluvuuden kautta
lapset saavat kosketuksen luontoon. Liséksi tavoitteena on aktiivinen lapsi, joka ottaa vastuuta
omasta toiminnastaan ja sen vaikutuksesta ymparistoon.

¥ Vesilahden ymparistokasvatuksen
pohjana ja alkujuurena on Metsamorri-
toiminnan pedagogiikka.
(Tutkin ja toimin ymparistossani, Mind ja
meidan yhteiso)

¥ Varhaiskasvatuksen ympéristokasvatusta toteutetaan lasten
ikatasonmukaisesti mm. paivéakotien viskari-ikaiset lapset

viettavat kota/luontopaivia.
(Mind ja meidan yhteiso)

v Erilaiset retket mukaan pihapiirin
ulkopuolelle kuuluvat saannollisesti kaikkien
ryhmien toimintaan. Retkien kokemuksiin palataan katsomalla
valokuvia, jakamalla kokemuksia ja tyostamalla lapsia erityisesti

— Kiinnostavista asioita. (Kasvan, liikun ja kehityn)




v Ulkoleikit ovat tarkeitd ymparistosuhteen
kehittymisen kannalta. (Kasvan, liikun ja kehityn)

¥ Monipuoliset litkkumiset
erilaisissa maastoissa
kehittavat lapsen

motoriikkaa (Kasvan, liikun ja
kehityn)

¥ Vaihtelevat vuodenajat ja
saat vaikuttavat leikkeihin ja
pihalla toimisen
mahdollisuuksiin esim.
tuulinen sé& voi innostaa
erilaisiin ilmatutkimuksiin, ja
veden olomuotojen seka
lampotilojen muutokset muuttavat
ymparistod ja mahdollistavat
erilaisia leikkejd, kokeiluja ja
: pohdintoja.
(Tutkin ja toimin
ymparistossani)
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¥ Varhaiskasvatuksessa tutustutaan paikallisiin luonto- ja
kulttuuriperintdkohteisiin (Mina ja meidan yhteiso)

v Leikitdaan ulkona saalla kuin saalla
( Kasvan, liikun ja kehityn, mind ja meidén yhteiso,
ilmaisun monet muodot, kielten rikas maailma, tutkin
ja toimin ymparistosséni)

v Erilaisten pelien ja leikkien avulla tutustumme
luontoympaéristéon (Tutkin ja toimin ymparistossani, ilmaisun
monet muodot, kielten rikas maailma)

¥ Innostamme lapsia tutustumaan l&hiymparistoon

11



v Tutkimme el&imié ja niiden elintapoja (Tutkin ja
toimin ymparistossani)

v Tutkimme erilaisia asioita
(Tutkin ja toimin ympéristdssamme)

v Hyodynndmme luonnonmateriaaleja leikeissa,
kadentaidoissa ja kielellisten sekd matemaattisten

taitojen opettelussa (Kielten rikas maailma, ilmaisun
monet muodot, tutkin ja toimin ymparistossani)

12



¥ Luomme taidetta seké
musiikkia luonnosta
I0ytyvilla asioilla
(Hmaisun monet muodot)

¥ Luemme, keksimme ja
kerromme satuja luonnosta ja
luonnossa (Kielten rikas maailma)

v Pysahdymme, hiljennymme
ja rauhoitumme nauttimaan

luonnosta
( Kasvan ja liikun ja kehityn)

13



¥ Ruokailut voimme hoitaa paivékodilla sydmisen sijaan
vaikka itse tehden nuotiolla tai trangialla retkikohteessa,
valmiit ruuat keittiolt4 ruokakuljetuksella kohteeseen tai
paivakodin pihalla ulkona sy6den. (Kasvan, liikun ja kehityn)
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v Hyddynndmme teknologiaa ja erilaisia sovelluksia

toiminnassamme (Tutkin ja toimin ympéristossamme, ilmaisun
monet muodot, Min& ja meidan yhteiso)

¥ Tutustumme itseemme ja l&hiymparistéon seké

mietimme oman toiminnan vaikutuksia ympéristoon
(Min& ja meidén yhteiso)

¥ Opettelemme liikennesaantoja

seka liikkkumista kylanraitilla
(Min& ja meid&n yhteiso)
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v Osallistumme
yhteisiin projekteihin
» ' (Mina ja meidan yhteisd)

¥ Huolehdimme luonnon
monimuotoisuudesta ja omalla
toiminnalla edesautamme sen
pysyvyytta (Mina ja meidan yhteiso,
tutkin ja toimin ymparistossani)

v Osallistumme ja
innostumme
yhteisesta
tekemisesta seka
koulutamme
itsedmme
aktiivisesti, jotta
voimme my0s
innostaa lapsia
(Mind ja meidén
yhteiso)

16



5. KESTAVAN KEHITYKSEN KASVATUS

Kestavan kehityksen kasvatuksessa tavoite on vahvistaa lasten kykyé havainnoida, ihmetella, tutkia
ja ymmartéd ymparistodan ja rikastaa heiddn kokemusmaailmaansa kestavén kehityksen
nakokulmien avulla. Varhaislapsuuden kestdvéan kehityksen kasvatus on voimaannuttavaa,
osallistavaa, innovatiivista ja iloista ymparistokasvatusta.

Pienesta pitéen aloitettu ohjaus kestédvéan elaméntapaan ja toimintaan antaa jokaiselle sen
motivaation ja ne tiedot ja taidot, jotka tulevaisuuden ymparistovastuullisilta kansalaisilta vaaditaan.
(Bruun & Schnack 2006; Rohwer ym. 2008.) Kestavén kehityksen osa-alueiden keskinéinen
tasapaino on tarked. Tutustumalla osa-alueisiin ja integroimalla ne arjen varhaiskasvatustoimintaan
luodaan tasapaino ndiden osa-alueiden vélille.

5.1. SOSIAALINEN KESTAVYYS

Sosiaalisella kestavyydella tarkoitetaan kaikkien ihmisten hyvinvointia ja toisista ihmisista
valittamistd. Sosiaalisti kestdvassa varhaiskasvatuksessa painottuvat yhteistyo arjessa,
vuorovaikutustaidot, toisen ihmisen huomioon ottaminen, hyvét tavat, elamanhallinnan
kysymykset, vastuunotto ja lapsen osallisuus yhteison toimintaan. Sosiaalinen kestavé kehitys
haastaa kasvattajan pohtimaan toimintaympariston merkityksen lapsen kasvussa, kehityksessa ja
oppimisessa.

v Leikeissé lapset ovat tasa-
arvoisia ja paivakodissa
vallitsevat yhteiset saannot.

v Pidamme pienin askelin-
tuokioita tai muita
tunnetaitoharjoituksia

v Keskustelemme lasten kanssa toisista valittamisesta
ja huolehtimisesta.

v Piddmme péaivakodissa yhteisollisyytta tarkedna,
yksilollisyyttad unohtamatta.

v Halaamme, otamme syliin ja valitimme
toisistamme.

v Opettelemme lasten kanssa hyvié tapoja ja kohteliaisuutta

17



v Huolehdimme siitg, ettei kukaan lapsi jaa yksin

v Luontoleikit aktivoivat
lapsia osallistumaan ja
retkill& toimimme yhdessé
yhteisen tavoitteen
saavuttamiseksi.

v Tarkkailemme luontoa ja
tutustumme siihen eri
aistein.

¥ Yhteiset leikit, laulut ja sadut

¥ Vieraillemme toisissa
paivakodeissa sekd ikdihmisten
luona

v Annamme lapsille mahdollisuuksia
harjoitella kontrolloimaan omaa toimintansa.

s [ —

v Aikuiset kantavat vastuun ja omalla
esimerkillaan mallittavat lasten
kayttaytymista.

18



5.2. KULTTUURILLINEN KESTAVYYS

Kulttuurinen kestavyys tarkoittaa paivakodin arjessa suvaitsevaisuutta ja erilaisista taustoista
tulevien keskindisen vuorovaikutuksen edistamista. Se on myos tutustumista omaan suomalaiseen
kulttuuriin ja kulttuurihistoriaan, satuihin ja tarinoihin seka vuorovaikutusta muiden kulttuurien
kanssa. Tarinat, sadut, k&dentaidot, juhlat ja erilaiset draaman muodot ovat osa kulttuurista
kestavyytta. Kulttuurisen kestavyyden vaaliminen sisaltdad myos kulttuuriympéristojen merkityksen
ymmartamisen ja niista huolehtimisen. Kulttuuriympéristdjen rakennetut ja ihmisten eritavoilla
muokkaamat maisemat puistoista ja puutarhoista peltoaukeisiin ja niittyihin tarjoavat
mahdollisuuksia monenlaiseen toimintaan.

[

v Vaalimme lasten kanssa
paikallisia kulttuurisia
perinteitd ja tapoja.

v Kulttuurihistoriallinen I&hiympéristd on saavutettavissa useimmiten eri kylilla
kévellen. mm. Vesilahden kotiseutumuseo, Hurskasvuori, Klaus Kurjen tien
kohteet, Vesilahden Kirkko, Anttilanvuori, Pappila, Harjula

¥ Vanhat pihaleikit ja — kulttuurit
antavat lapsille positiivisia
kokemuksia.

v Kulttuuriset tapahtumat, teatteriesitykset, taidendyttelyt, musiikkiesitykset
kuuluvat varhaiskasvatuksen arkeen
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¥ Teemme retkia lasten kanssa
kulttuuriympéristoon.

¥ Monipuoliset vierailut erilaisiin
kohteisiin tutustuttavat lapsia vieraisiin
paikkoihin ja kulkemiseen. mm. kirjasto

v Kulttuurikasvatussuunnitelma -
Kulttuurirappuset

v Vietamme joulu- ja kevatjuhlia

¥ Luemme satuja ja tarinoita
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5.3. TALOUDELLINEN KESTAVYYS

Taloudellisen kestavyyden ulottuvuus varhaislapsuudessa on ympéristod saastavien arkikaytéantojen
oppimista, saastavaisyyttd, kierratysté ja korjaamista. Vastuullinen kuluttaminen voi lasten
maailmassa olla lelujen, kirjojen ja vaatteiden Kierratyst, itse tekemisté ja tavaroista huolehtimista
ja leikkimistd ilman leluja. Energian ja veden s&&st0, kestavat hankinnat ja ruokavalinnat sek&
jatteiden vahentdminen ovat paivakodin kestavén kehityksen teemoja

v Opetamme lapsille tavaroiden ja lelujen
kunnioittamista ja niist4 huolehtimista.

v Ohjaamme lapsia vettd, materiaalia ja
energiaa saastavaan toimintaan.

v Lapset siivoavat jalkensa leikin jalkeen.

v Lelujen oikea kéayttdminen ja ajoittainen
korjaaminen pidentévat niiden kayttoikaa

vAikuiset ohjaavat lapsia leluja tuhoavasta
toiminnasta rakentavaan leikkiin.

¥ Uusia tavaroita hankkiessamme valitsemme
ekologisesti laadukkaita ja kestévia tuotteita,
jotka kestévat leikeissd monia vuosia

v Kierratdmme leluja ja peleja ryhmissd ja pdivakodeissa, ndin saamme ryhman
leluvalikoimiin vaihtelua ostamatta uusia leluja.

v Askartelumateriaaleina
hyodynndmme kierrétys- ja
luonnonmateriaaleja
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v Kdymme lasten kanssa yhdessa kaupassa,
pohdimme mik& on tarpeellista ja mika ei.

v Leivomme itse sampylditd ja hyédynndmme
mm. yli jaAdmé&puuroa

¥ Toteutamme lasten kanssa
Sapere- ruokakasvatusta

v Lapset saavat leikki& valilla ilman leluja kehittéen
samalla luovuuttaan ja mielikuvitusta




5.4 EKOLOGINEN KESTAVYYS

Ekologinen kestavyys on ympariston, luonnon moninaisuuden ja ekosysteemipalveluiden
turvaamista sek& luonnonvarojen kestdvaa kayttoa. Ekologisen kestavan kehityksen toteuttaminen
alkaa lapsen luontosuhteen lujittamisella sek& ympéristoherkkyytta lisaavilla harjoituksilla

v Lajittelemme ja kierratdmme erilaiset jatteet
yhdessé lasten kanssa.

v Péivakodeissa on ns. kierratyshylly.
Viemme kierratettavat jatteet paivéakodin omaan
jatekatokseen tai kunnan yhteisiin kierréatyspisteisiin

¥ Emme roskaa tai vahingoita luontoa

¥ Osallistumme kevaalla roskien siivoustalkoisiin
kylaraitilla

v Vetté ja séhkdd emme kuluta turhaan.

v Kasittelemme lasten kanssa viikonpéivig,
kuukausia, vuodenaikoja ja saata.
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¥ Tuomme luonnon sisatiloihin kasvattamalla esim.
auringonkukkia ja koristelmalla sisatiloja
luonnonmateriaaleilla.

" v Huollamme ja hoidamme ympéristodmme yhdessa lasten
kanssa.

v Kiinnitimme huomiota siisteyteen ja
viihtyisyyteen niin ulko- kuin
sisatiloissa
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6. ARVIOINTI

Arviointi avaa arvokkaan nakokulman varhaiskasvatusyksikdiden todellisuuteen. Kun arviointeihin
otetaan mukaan kasvattajien lisaksi my0s lapset ja heidédn vanhempansa saadaan laajempi ndkemys
toiminnan laadusta.

Varhaiskasvatuksessa ymparistokasvatuksen toimintaa arvioidessa kaytetdan apuna mm.
arviointiympyraa (liite 2 a). Arviointiympyralla kasvattajat arvioivat toimintaansa 1-2 kertaa
vuodessa. Lasten kanssa arviointia tehdaan kyselemalla mika oli paivéssa kivaa tai mukavinta.
Lapset saavat myos laittaa kuvilla tekemisid joko peukku ylos kuvan péalle, jos se on mieluista tai
vastaavasti peukku alas kuvan péalle ,jos se ei kivaa. (liite 2 b). Lasten kanssa tapahtuvaan
arviointiin pyritaan paivittain. Vanhempien ndkokulmat tulevat hyvin esille Vasukeskusteluissa ja
vanhempainilloissa seka paivittaisissa kohtaamisissa.

leivotaan
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